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suundumustest EL-s. Osalejatele tutvustatakse ,,hobemajanduse” kontseptsiooni ja
olemust, hobemajanduse kasvuga kaasnevaid viljakutseid ja voimalusi ning soovitusi
asutustele ja organisatsioonidele. Samuti antakse soovitusi, kuidas jddda rahaliselt

sOltumatuks ja teha moistlikke otsuseid perekonna eelarve koostamisel.
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sessioonide peale kokku 20 akadeemilist tundi.

Temaatiline plaan

Oppetdod Maht Koolitus-
Irk. Teema vorm tundides keskkond
Sissejuhatus. Eakad EL-s
- Demograafilised suundumused Loen Oppeklass
- Elu-olu tingimused, kohalikud olud NS koos
LS praktiliste . .
1. - Tervis ja erivajadused . 4 projektoriga
. . o niidete ja ~
- Sotsiaalne keskkond ja tooturg, videotera vO1
pensionile minek & veebikoolitus
- Uhiskondlik elu, sotsiaalne suhtlus
Hoébemajandus
- Mis see on? Milles seisneb? Loeng Oppeklass
- Viljakutsed ja voimalused | praktiliste p II<)

2. (kditumuslikud ja isiklikud tegurid, | situatsioon- <005
b . . .. 4 projektoriga
ithiskonnas toimuvate protsesside | iilesannete -

. . . voi
omavaheliste seoste ja pidevate lahen- . .
o . . veebikoolitus
muutuste moistmine, et ajaga sammu | damisega
pidada)




Oppetoo Maht Koolitus-
Irk. Teema vorm tundides keskkond
Praktilisi naiteid hobemajandusest
- Tervislik seisund, litkumine
- Robootika ja méngud, simulatsioonid
- Hobeturism, dppekaigud, opikojad ~
© Vanusessbraliked - dlikoolid Oppeklass
e rs Loeng, koos
3 (vadrikate tilikool) Ktilised 4 : ktori
) - Aastates ettevotja, ettevotte loomine. prafi1ise projestoriga
) . tood VOl
Kuidas alustada, kasutades seniseid . )
teadmisi? Ideelabor veebikoolitus
- Teadmiste ja oskuste jagamine
noortega. Pdlvkondade vaheline
sotsiaalne mobiilsus
Soovitusi asutustele ja organisatsioonidele
- Toetada tervishoiusektoris
toimuvatest muutustest arusaamist
- Toetada elutervet vananemist 1dbi
erinevate tegevusvormide
- Suurendada voimalusi ja pakkuda
lahendusi: Oppeklass
1) Vanematele inimestele mobiilsuse koos
4. parandamiseks Loeng 4 projektoriga
2) Vanemate inimeste aktiivseks vOi
osalemiseks t66turul veebikoolitus
3) Eakatele  iseseisvaks eluks
suunatud toodete ja teenuste
kaasajastamiseks ja
kéttesaadavuse suurendamiseks
4) Uute teadmiste omandamiseks
digivaldkonnas
Oppeklass
Rahaline soltumatus. Minu Raha. Kulud- Loepg, ‘koos .
S. praktilised 4 projektoriga
tulud . ~.
harjutused vOi
veebikoolitus
Bibliograafia

Ageing Europe: LOOKING AT THE LIVES OF OLDER PEOPLE IN THE EU,
Luxembourg: Publications Office of the European Union, 2019. doi:10.2785/811048.

The Silver Economy. FINAL REPORT. A study prepared for the European
Commission DG Communications Networks, Content & Technology. European Union,
2018. doi:10.2759/685036.

+ Kursuse jooksul jagatavad loengumaterjalid.



