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ÜHISKONDLIK AKTIIVSUS VANEMAS EAS - SISSEJUHATUS

 Mõned inimesed

mõtlevad ka 

teistele 

inimestele, nad

hoolivad teiste

inimeste

muredest.

Miks?



RIIGI VASTUTUS OMA KODANIKE EEST

Kaasaegsetel riikidel on juriidiline kohustus kaitsta ja edendada inimõigusi

ilma diskrimineerimiseta:

➢ õigus sotsiaalkindlustusele

➢ tagada hüvitiste ja toetuste nõuetekohane määramine lähtudes 

selgetest ja läbipaistvatest kriteeriumidest

➢ institutsioonide ja teenistuste nõuetekohane haldamine



KODAKONDSUS JA KODANIKUOSALUS

➢ Kodanikuks olemine on 

aktsepteerida oma riigi

õiguskultuur ja järgida 

seadusest tulenevaid kohustusi

➢ Mõistet kodanikuosalus

kasutatakse sageli viidates 

osalemisele mitteriiklike ja 

mittetulundusühingute 

tegevuses  (huvigrupid, toetavad 

valimistegevused jne)



KODANIKE OSALEMISE TÄHTSUS RIIGI 

ARENGUS

Kodanike ja valitsuse vahel peab olema vastastikune 

suhtlemine, kus valitus teavitab ja kuulab kodanikke ning

kodanikel on võimalus väljendada oma arvamusi ning 

soove valitsusele

▪ toetab dialoogi ühiskonna ja asutuste vahel

▪ parandab tegevuste läbipaistvust ning huvipoolte vastutust

▪ aitab lahendada konkreetse piirkonna probleeme

▪ aitab esile tõsta kogukonna vajadusi ja prioriteete

▪ võimaldab riigiametnikel näidata kodanikele, et nad töötavad

vastutustundlikult

▪ toetab vastastikust usaldust



AVALIKU ARVAMUSE MÕJUTAMINE JA OTSUSTE 

VASTUVÕTMINE

Kodanikud, valitsusväliste ühenduste esindajad

kohtumistel 
osalmine

töögruppides 
osalemine

komisjonide 
töös 

osalemine

kohaliku 
kogukonna 

nõukogudes 
osalemine



KODANIKUÜHISKONNA MÕISTE JA OLEMUS

➢ Kodanikuühiskond hõlmab

omaalgatuslikku koostööd oma

huvide järgimiseks ning avalike

asjade arutamises ja otsustamises

osalemiseks, samuti seda koostööd

võimaldavaid ühendusi, võrgustikke

ja institutsioone

➢ edendab individuaalseid ja 

kogukondlikke inimõigusi, sealhulgas

õigust elule, vabadusele, haridusele, 

arengulet, väärikusele, inimväärsele

tööle, sotsiaalsele õiglusele ja 

inimeste võrdsele kohtlemisele



KODANIKUÜHISKONNA INSTITUTSIOONID

valitsusvälised ühendused

heategevusorganisatsioonid

usuühendused

klubid



VALITSUSVÄLISED ÜHENDUSED

Valitsusväliseid ühendusi 

iseloomustab: 

➢ sõltumatus valitsusest ja avalikust 

haldusest

➢ mittetulundusliku jaotamise põhimõte

(saadud kasumit ei jaotata asutajate, 

töötajate ega liikmete vahel vaid

investeeritakse põhitegevusse)

➢ sõltumatu juhtimine ja vabatahtlik

tegevus (liikmete vabatahtlik

sisenemine ja sealt lahkumine)

➢ avaliku huvi teenimine

➢ puudub võimu või valimistel osalemise 

taotlus



ORGANIZATIONS FOR SENIORS IN LITHUANIA

• Eesti Pensionäride Ühenduse Liit 
(EPÜL) on Eesti suurim eakate
inimeste esindusorganisatsioon

• Tartu Ülikooli väärikate ülikool 
pakub koolitus- ja arenguvõimalusi
läbi 13 programmi 12 kohas üle
Eesti: Tartus, Tallinnas (eesti ja 
vene keeles), Viljandis, Türil, 
Pärnus, Kuressaares, Narvas (vene
keeles), Valgas, Keilas, Põlvas, 
Elvas ja Võrumaa



VÄIKSEMATE KOHALIKE VALITSUSVÄLISTE 

ORGANISATSIOONIDE LOOMINE

Põhjused vanemaealiste kaasamiseks väiksemate 
organisatsioonide loomisesse

•soodustab seenioride osalemist avalikus ja poliitilises elus

• toetab seenioride finantsvõimekust ning osalemist tööhõives

• pakub kogemusliku elukestva õppe võimalusi

•eakate arstiabi kvaliteedi ja kättesaadavuse parandamine, et 
vähendada haigestumust ja suremust

•põlvkondadevaheliste sidemete tugevdamine ja seenioride 
osalemine vabatahtlikus töös



ÜMARLAUD

Mis julgustaks vanemaealisi 
rohkem osalema otsuste 
tegemises?

Kas seeniorid tunnetavad 
ühiskondlikku ja sotsiaalset 
vastutust? Miks?

Millised on takistused 
seenioride osalemisel 
otsustusprotsessides?

Milliseid tulemusi
vanemaealised oma 
osalemisest ootavad?

Milliseid kohalikke MTÜsid 
tead? 

Millised ühendused 
tegutsevad seenioride elu 
parendamise suunas?

Millised teemad ja 
töövaldkonnad on kõige 
asjakohasemad?

Milline on teie arvamus 
valitsusväliste ühenduste 
tegevuste osas?



TÄNAN TÄHELEPANU EEST!


