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Universaalsus — koik elav sureb mingil hetkel,
surm on koikehaarayv, valtimatu

Poordumatus - surm on Ioplik, organisme ei ole
voimalik uuesti ellu aratada

Funktsionaalsuse puudumine - surm tahendab
kOikide fusioloogiliste funktsioonide I6ppemist

Pohjuslikkus - surma saabumiseks on
bioloogilised pohjused
Personaalne surelikkus - on seotud

universaalsusega, kuid valjendab ka arusaama, et
ka mina ise olen surelik ja suren mingil hetkel



ed suntea

Koiki kogemusi inimese elus mojutavad tema sotsiaalsed suhted

Lahedase surma eel voi jarel tehakse sageli pohjalikke
elumuutuseid

Lapsevanema, 6e-venna vOi lahedase inimese surm on seotud
mitmete emotsionaalsete valjakutsetega:

= Hirm

= Suu

= Arevus

= Abitus

= Viha

= Negatiivne stress
= Depressioon

= Muud psuhholoogilised
raskused




Kuidas need koge




<« Ainult Inimene matal

<+ |Inimene mattis surnuc
toidu, tooriistade ja ehe

hauatagune e
filosoofiast




Eksistentsiaalsed kusimused

Vaikseim hirmu tase on sugavalt usklike ja veendunud
ateistide seas

Hirm surma ees ja sellega seotud muud emotsioonid
jargivad teatud kindlat mustrit (Kubler-Ross):

Sokk ja eitamine (mitte mina!)

Viha arstide, ddede, perekonna, sdprade ja Jumala vastu (miks
mina?)

Kauplemine elu eest, enamasti labi palve

> Depressioon (ettevalmistav lein)
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Tanapaeval ei seostu surmakultuur ainult rahvausundiliste
arusaamadega, vaid holmab ka juriidilisi, meditsiinilisi,
psuhholoogilisi jms aspekte. Surmaga seotud temaatikat el
kasitata kitsalt, vaid kompaktselt, uhendades koik valdkonnad
uhise nimetaja — surmakultuur - alla.

Aegade jooksul on eesti rahvausundis suhtumine surnusse
muutunud. Uks pusivatest joontest on kartus surnute ees.

Omane on olnud usk saatusesse- tanapaevalgi arvatakse, et elu
juhib mingi kdrgem vagi.

Allikas: Ristolainen T (2003): http://haldjas.folklore.ee/tagused/nr25/ristolainen.pdf



Inimese surma ja matustega on rahvatraditsioonis
kaasnenud kaitumisjuhised (kasud ja keelud) ning
torjemaagilised toimingud, mille eesmargiks on
olnud:

1y surma kui nahtuse eemaldamine antud kohast;

2) surnu kahjuliku moju valtimine/neutraliseerimine ja
majandustulu sailitamine;

3) kurjade joudude torje seoses laiba kaitsmisega;
2)  surnu kodukaimise valtimine voI lopetamine.



Enamikust matustest teatatakse ajalehes.
gauks, kes surmakuulust naeb, voib
einatalitusele kohale minna — valja arvatud

juhul, kui kuulutuses seisab, et arasaatmine

nole avalik.

nimese viimasele teekonnale saatmiseks on
Kaks pohilist matmisviisi:

<+ Hauamatus ja tuhastamismatus

Matused jagunevad kaheks:
< kristlikud ja ilmalikud matused




Linnas toimuvate matuste puhul
levinud variant...

Maal toimuvate matuste puhul
levinud variant...

Matusetalituse aeg ja koht
See, kas parast talitust minnakse

Elukohast arasaatmise algusaeg
ja kestus

lahkunu elukohast labi

Soidukite kasutamine voi soov
labida teatud vahemaa jalgsi

Kalmistul kuluv aeg

See, kas parast arasaatmist
minnakse lahkunu sunnikohast
labi

Kirikus toimuva matusetalitluse

algusaeg ja kestus

Soidukite kasutamine voi soov
labida teatud vahemaa jalgsi

Kalmistul kuluv aeg
Peiede pidamise koht ja kestus

Peiede pidamise koht ja kestus

Matusetalituseks lastakse trukkida
ka sobivate sumbolitega laululehed

Matusetalituseks lastakse trukkida
ka sobivate sumbolitega laululehed.



Kobige esimene leinamark on vaikus

Ruumi sisenedes minnakse koigepealt kirstu juurde, seisatatakse
huvastijatuks selle jalutsis ning kaasasolev parg, lille- voi
matusekimp asetatakse sobivale kohale

Lilli el panda puusarki

Seejarel suundutakse koige lahema leinaja juurde kaastunnet
avaldama. Kaastundeavaldus kohapeal olgu lintne ja
napisonaline. Vahel piisab ka kaepigistusest.

Teistele kirstu juures leinajatele avaldatakse kaastunnet kas
kaepigistuse voi kummardusega, olenevalt sellest, kui hasti
leinajat tuntakse.

Matusele ei hilineta

Matusetalituse ajal hoitakse lapsi enda juures ja kui nad muutuvad
rahutuks, lahkutakse vaikselt

Kirikus voi muust arasaatmiskohast kalmistule viidavat kirstu
saadavad koik matuselised



Matustel kantakse ainult musti voi tumedates toonides roivaid.
Suvel ka valget.

Matuserongi ja kalmistul peetava leinatalituse korraldab kas
KirikuGpetaja voi ilmalik matusetalitaja

Hauamatus - kalmistul peetaval matusetalitusel ei pea koik
osalema. Vana tava kohaselt lahevad sinna ainult peielauda
kutsutud

Tuhastamismatus - krematooriumi matusetalituseks on voimalik
tellida nii kristlik kui ka ilmalik arasaatmine

Lilled (parjad, kimbud) on kui viimane austuse (aga ka armastuse
ja lugupidamise) avaldus lahkunule. Need tulevad sudamest ja
seega ei ole oluline lille sort ega varvus

Eestlastel on iidne tava korraldada parast matusetalitust lahkunu
malestuseks peiesid. Need peaksid toimuma vahetult parast
kalmistul peetud matusetalitust. Malestuslounast votavad osa
ainult kutsutud
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