
 

1. harjutus 

Mõelge ja kirjutage üles: 

• Mis on teie eesseisva reisi isiklik eesmärk? 

Mõned ideed inspiratsiooniks : kas puhka päikselisel rannal? Mägedes 

matkama ja maastikku nautima? Mõõduka jõe parvetamiseks? Kas veeta aega 

koos oma laste ja lastelastega? Et näha ajaloolisi paiku, hooneid? Kas minna 

muuseumidesse, et näha maailmakuulsaid meistriteoseid? muud? 

• Kellega sa sellele reisile minna tahad? 

Mõned ideed inspiratsiooniks : koos oma abikaasaga? Abikaasa, laste ja 

lastelastega? Pere sõpradega? Suure hulga võõraste inimestega? muud? 

• Millised võiksid olla teie reisikaaslaste isiklikud eesmärgid? 

Mõned ideed inspiratsiooniks : Kirjutage üles oma abikaasa, poja või tütre, 

tema abikaasa ja iga lapselapse isiklikud eesmärgid, kellega koos reisida 

tahaksite. Kirjutage üles oma pere sõprade isiklikud eesmärgid. 

• Kas teie ja teie reisikaaslaste eesmärgid on ühilduvad või vastuolus? 

Ja nüüd on käes ülioluline hetk – analüüsige ja otsustage, kas teie isiklikud 

eesmärgid ja eesmärgid sobivad kokku teie soovitud reisikaaslaste isiklike 

eesmärkide ja eesmärkidega. Hoidke oma meel külmana – inimestel on erinevad 

huvid ja me peame neid austama. Ja kui huvid on vastuolus, ei tohiks me püüda 

panna neid alluma meie huvidele või meid alistuma nende huvidele. Siis võime 

rikkuda mitte ainult selle reisi, vaid ka tulevased suhted. Võib-olla peaksite uuesti 

läbi vaatama reisi sihtkoha, vormingu, kestuse ja ajakava. 

• Kui sobiv on teie tervis ja füüsiline jõud kavandatud reisitüübi jaoks? 

Viimane, kuid mitte vähem oluline – ära hinda ennast üle ega ole ülemeelik. 

Paljusid asju, mida me noorena tegime, ei saa me praegu enam teha. 

Pane kirja mitu võimalikku reisisihtkohta ja argumendid, mis oma valikut 

põhjendavad. 


